
Redding, Kalifornien, ist eine Stadt voller Abenteuermöglichkeiten! Mach eine E-Bike-Tour, um die
Stadt und ihre Umgebung auf unterhaltsame und umweltfreundliche Weise zu erkunden, oder begib
dich auf den Shasta Lake, wo es unzählige Möglichkeiten zum Bootfahren, Angeln, Wasserski
fahren und Schwimmen gibt. Egal, wofür du dich entscheidest, lass den Tag mit einem kühlen
Getränk von einem der örtlichen Weingüter oder Brauereien ausklingen, um die Zeit deines
Kalifornien-Urlaubs Revue passieren zu lassen.
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Redding, Kalifornien, ist eine pulsierende Stadt im Herzen des wunderschönen Shasta County im Norden des
Bundesstaates. Redding ist bekannt für seine atemberaubende natürliche Schönheit und die zahlreichen
Freizeitmöglichkeiten in der freien Natur – ein Reiseziel, das Naturliebhaber und Abenteurer gleichermaßen in seinen Bann
zieht. Lies weiter, um zu erfahren, welche Möglichkeiten dich erwarten! 

Dieser Text wurde in Zusammenhang mit Visit USA Parks erstellt. Fotos von Kirk
Rasmussen.

Eine nachhaltige Art zu reisen

Redding bietet aufregende Möglichkeiten für E-Bike-Touren, die es Besuchern ermöglichen, die Stadt und ihre Umgebung
auf unterhaltsame und umweltfreundliche Weise zu erkunden – auch dank der Bemühungen der Gemeinschaft Shasta
Living Streets. Leih dir zunächst ein E-Bike an einer der vielen Redding Bike Share-Stationen in der Stadt. Von dort aus
kannst du eine geführte Tour buchen oder die Stadt auf eigene Faust erkunden. 



Der Sacramento River Trail ist eine beliebte Fahrradroute, die sich etwa 27 Kilometern entlang des Sacramento River
erstreckt. Er bietet wunderschöne Ausblicke auf den Fluss und führt dich durch vielfältige Naturlandschaften. Nimm an
einer E-Bike-Tour teil, die diesem Weg folgt. So kannst du die Landschaft genießen und von sachkundigen Guides etwas
über die Geschichte und die Umwelt der Region erfahren.

Eine weitere Attraktion, die man in Redding unbedingt gesehen haben muss, ist die berühmte Sundial Bridge. Diese vom
renommierten Architekten Santiago Calatrava entworfene Fußgängerbrücke überspannt den Sacramento River und dient
als Tor zum 121 Hektar großen Turtle Bay Exploration Park. Die Sundial Bridge ist nicht nur ein technisches Wunderwerk,
sondern auch ein atemberaubendes Kunstwerk, das fantastische Ausblicke auf den Fluss und die umliegende
Naturlandschaft bietet.

Von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang am
Shasta Lake

Einer der größten Anziehungspunkte von Redding ist die Nähe zum wunderschönen Shasta Lake, einem der größten
Stauseen Kaliforniens. Mit seinem kristallklaren Wasser, umgeben von malerischen Bergen, bietet der Shasta Lake endlose



Möglichkeiten zum Bootfahren, Angeln, Wasserski fahren und Schwimmen. An den Ufern des Sees gibt es zahlreiche
Yachthäfen und Wanderwege, die den Besuchern viele Möglichkeiten zur Erkundung und Entspannung bieten.

Dein erster Halt ist die Shasta Marina an der Packer’s Bay, wo du eine Flotte von Wasserfahrzeugen vorfindest, die auf
dein Kommando warten. Miete ein Schnellboot, ein Pontonboot oder einen Jetski und gleite über das spiegelglatte Wasser.
Ganz gleich, ob du ein erfahrener Bootsfahrer oder zum ersten Mal Kapitän bist, das freundliche und sachkundige Personal
der Shasta Marina wird dir die nötige Anleitung und Ausrüstung für ein sicheres und unvergessliches Erlebnis geben.

Wenn Entspannung dein oberstes Ziel ist, hat Shasta Marina auch dafür gesorgt. Stell dir vor, du wärest an Bord eines
luxuriösen Hausboots, wo du dich auf den geräumigen Decks entspannen, die Sonne genießen und die Ruhe und
Gelassenheit deiner Umgebung auskosten kannst. Da die Mindestbuchungsdauer für ein Hausboot drei Tage beträgt,
solltest du in Erwägung ziehen, eine dieser schwimmenden Oasen als Teil deines Besuchs in Redding zu mieten.



Gönn dir zum Abschluss deines Tages auf dem See einen unvergesslichen Abend an Bord einer Lake Shasta Dinner
Cruises. Erlebe die ultimative Kombination aus kulinarischen Köstlichkeiten und natürlicher Schönheit, während das Boot
über den See gleitet, umgeben von majestätischen Bergen. Genieße eine romantische Schifffahrt bei Sonnenuntergang oder
eine lebhafte, themenbezogene Dinner-Kreuzfahrt mit Live-Unterhaltung. Mit tadellosem Service, köstlicher lokaler Küche
und atemberaubenden Aussichten bieten die Lake Shasta Dinner Cruises ein einzigartiges Erlebnis, das dir bleibende
Erinnerungen an deine Zeit auf dem Wasser bescheren wird.

Probiere dich durch und nippe an köstlichen
Weinen

Redding, Kalifornien, ist zwar nicht so berühmt wie andere Weinregionen des Bundesstaates, wie Napa oder Sonoma, aber
die umliegende Region Shasta County und die angrenzenden Gebiete bieten Besuchern einzigartige Weingüter und
köstliche Weine zum Genießen. Das am Rande der Stadt gelegene Weingut Matson Vineyards ist ein Familienbetrieb, der
eine Vielzahl von Weinen herstellt, darunter Chardonnay, Cabernet Sauvignon und Zinfandel. Das Weingut bietet
Verkostungen und Führungen an, bei denen die Besucher mehr über den Weinherstellungsprozess erfahren und die
malerische Aussicht auf die umliegenden Weinberge genießen können. Das Weingut wird mit Hilfe einer passionierten
Gemeinschaft von Freiwilligen betrieben, die dich mit offenen Armen und erhobenen Gläsern empfangen werden. 



Außerdem gibt es in Redding mehrere Brauereien und Kneipen, die hier zu Hause sind. Kelly’s Pub and Wine Bar
bezeichnet sich selbst als „Bar für Erwachsene“ und bietet seinen Gästen einen sicheren Ort, an dem sie nach der Arbeit
einen Frauenabend oder nach Einbruch der Dunkelheit lokale Musik- und Comedy-Veranstaltungen genießen können. Die
Außenterrasse ist im Sommer mit Sonnenschirmen und im Winter mit Decken ausgestattet, so dass man sie das ganze Jahr
über genießen kann. Es werden auch lustige Veranstaltungen wie Sip’n’Stretch, Yoga mit einem Drink in der Hand,
angeboten! 

Die Fall River Brewery ist eine beliebte und angesehene Handwerksbrauerei in Redding, die du ebenfalls besuchen solltest.
Die Brauerei verfügt über einen gemütlichen und einladenden Verkostungsraum, in dem du die Biere probieren kannst, um
deine Favoriten zu finden. Die Atmosphäre ist entspannt und freundlich (sogar für Haustiere!), was es zu einem großartigen
Ort macht, um sich mit Freunden zu treffen oder andere Bierliebhaber zu treffen.

Erlebe die perfekte Mischung aus natürlicher Schönheit, herzlicher Gastfreundschaft und einem Hauch von Abenteuer,
wenn du Redding, Kalifornien, besuchst!


